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هديتك بعد الولادة ° 


المقدمة 

الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله ومن اتبع هداه 
ووالاه وبعد: 

لوحظ عند بعض الأحوات غفلة عن ذكر الله تعالى حاصة فى 
أيام الحيض والنفاس» حيث تنقطع المرأة فيها عن الصلاة والصيام» 
ما أدى بالبعض منهن إلى السأم والملل أو الشعور بالضيق أحيائا 
وطول الوقت أحيانًا أحرى. 

وقد أحببت كتابة هذه الكلمات مساهمة قي إحلاء التوجحيه 
الشرعى ف الاستفادة من وقت المرأة -ف تلك الحال- سالة الله 
تعالى أن ينفع بها وأن يجعلها خحالصة لوحهه الكري» وأن يوفق 


٦‏ هديتك بعد الولادة 


أختی في الله: 

فى مقدمة رسال هذه أبارك لك مولودك الجديدء وأسأل الله 
-العلى القدير- أن يجعله من عباده الصالحين وأن يقر به عينيك 
وعین والده وأن يسعد كما به ویسعده بکماء وأن يجعله ذحرا 

أختی في الله: 

اعلمي أن نعمة الولد عظيمة وشكرها أعظم» ومن شكرها 
حمد الله والثناء عليه قولاً وعملا فلا تغفلي يا حي رعاك الله عن 
ذلك» فقد فرج الله عنك كربة وحفف عنك ثقلاً فله الحمد أولا 
وآخرا وظاهرًا وباطتًا. 

أختی في الله: 

في هذه الأيام الي تنقطعين فيها عن الصلاة والصيام» شرع الله 
لك أذكارًا كثيرة تشغلين ها وقتك وتنقلين ما ميزانك وتتصلين 
بواسطتها بخالقك ورازقك» فلقد روي عن عائشة -رضي الله 
عنها- أما قالت: «كان البي كيل يذكر الله على كل أحيانه». 

وفى الذكر الحكیم يقل اه ال: [فاذكروني اذك رکم 
واشکرُوا لي ود تَكُفررن» [ [البقرة: ۲ ] ویقول: واد كر ربك 
في فسك ضرعا رخيفة وون الجَهّر من الققول بالفدو 
راصال وا َكُن مِن الغافين) [الأعراف: Yo‏ ۲] وټ الحديث 
القدسي «أنا عند ظن عبدي وأنا معه إذا ذكرن» فإذا ذكرن في 


هديتك بعد الولادة ۷ 


نفسه ذکرته في نفسي» وإن ذکرن في ملا ذکرته في ملأ خير 
منهم وإن تقرب إِلي شبرًا تقربت إليه ذراعاء وإن تقرب إِلي 
ذراعا تقربت إليه باعاء وإن تان بشي أتيته هرولة». 

وهمذه المناسبة -أحيَ في الله- أذكرك ببعض الأذكار المشروعة 
ال ينبغي أن تداومي عليهاء ومنها ما رواه أبو هريرة فلب أن 
رسول الله ي قال: «من قال لا إله إلا الله وحده لا شريك له 
املك وله الحمد وهو على كل شيء قدير في يوم مائة مرة 
كانت له عدل عشرة رقاب» وكتبت له مائة حسنة ومحيت عنه 
مائة سيئة. وكانت له حرزا من الشيطان يومه ذلك حقق يعسي 
ولم يأت أحد أفضل ما جاء به إلا أحد عمل أكثر من ذلك»”'. 

وعن أبي هريرة له أن رسول الله ل قال: «من قال سبحان 
الله وبحمده في يوم مائة مرة حطت خطاياه وإن كانت مثل زبد 
البحر»". 

وکذلك ما روی ابو هریرة قال قال رسول الله : «کلمتان 
خفيفتان على اللسان» نقيلتان في الميزان. حبيبتان إلى الرحهن» 
سبحان الله وججحمده سبحا الله العظيم»". 

كما أن على المسلم كثرة الاستغفار في كل حين وليكن سيد 
الاستغفار ملازمًا لك» ففي البخاري عن البي 5 «سيد الاستغفار 


(۱) رواه مسلم. 


)"( رواه أحمد. 
(۳) رواه البخاري. 


۸ هديتك بعد الولادة 


أن يقول: اللهم أنت ربي لا إله إلا أنت خلقتني وأنا عبدك» وأنا 
على عهدك ووعدك ما استطعت» أعوذ بك من شر ما صنعت»› 
أبوء لك بنعمتك علي» وأبوء لك بذني فاغفر لي» فانه لا يغفر 
الذنوب إلا أنت. قال: ومن قاها في الليل وهو موقن يما فمات 
قبل أن يصبح فهو من أهل الجنة». 

كما أوصيك أحن المسلمة بأذكار الصباح والمساء © لما فيها 
من الفضل والثواب كما أا حصن منيع بحفظ الله -سبحانه 
وتعالى- بها عباده. 

فرص لا تفوتك: 

ومن فرص الخير الي ينبغي الحفاظ عليها إحابة المؤذن ومتابعته 
لما ورد عن عبد الله بن عمرو بن العاص أنه سمع البي ئل يقول: 
«إذا "معتم المؤذن فقولوا مغل ما يقول. ثم صلوا علي فإن من 
صلى علي صلاة صلى الله عليه با عشرًاء ثم سلوا لي الوسيلة 
فإها منزلة في الجنة لا تنبغي إلا لعبد من عباد الله وأرجو أن 
أكون أنا هو فمن سأل لي الوسيلة حلت له الشفاعة»". 

کا اعا اد وا که ا ا 
سن اله اه وتال ف د ال و عرو فال ا ومول ت 
المؤذنين يفضلوننا فقال رسول الله #: «قل كما يقولون» فإذا 
انتهیت» فسل تعطه» وعن ا قال: قال رسول الله «الدعاء 
)١(‏ سأرويها ف فاية الفصل بإذن الله. 
(۲) رواه مسلم. 
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لا يرد بين الأذان والإقامة» قالوا: فماذا نقول يا رسول اللّه؟ قال: 
سلوا الله العافية في الدنيا والآخرة». 


احتساب الرضاعة والرعاية: 


أحي قي الله: سلمك الله من كل مكروه» لقد عانيت من 
أتعاب الحمل والولادة ما الله به عليم وهاأنت ترين طفلك بين 
أخضانك: -فاللهم لك الحمد على نعمتك-» وکا ا الراخت 
فی تغذیته ونظافته وراحته» ولیکن غذاژه من ما حلق الله له 
أوحده بفضله وكرمه» إنه حليب الأم» فالله الله في الرضاعة 
ا ا ی ی و کک ر 
م ا اه وال و ع ا ادن اق ال 
البي #5: «الساعي على الأرملة والمسكين كالجاهد في سبيل الله 
أو القائم الليل الصائم النهار» [متفق عليه]» وطفلك الصغير الذي 
لا يستطيع قضاء حاحته بنفسه من المساكين كما قاله بعض العلماء 
فأرضعيه» وقومي على رعايته بصدر رحب» ونصب عينيك هذا 
الجحديث ولا يفوتك أحر الاحتساب والنية الصالحة. 

الطفل وحاجته إلى الحنان: 

أختي في اللّه: 

إن إرضاع الطفل والحرص على نظافته وإشعاره بالحنان مر 
مهم لنموه» وفي هذا المقام أسوق إليك أحيَ المؤمنة هذه الجادثة 
ال تبرهن برهانًا واقعيًا على أهمية العناية بالطفل وإشعاره بالحنان 
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والحبة والرحمة» وتؤكد لنا أن احتضان الطفل» والقرب منه والتوادً 
إليه عامل من عوامل بناء شخصيته وتقوم حياته منذ نعومة أظفاره. 

في حناح مستشفى مخصص للأطفال اليتامى» تعرض الأطفال 
الموزعون في صف طويل من الأسرّة لمشاكل صحية محتلفة؛ ومات 
البعض منهم» ما عدا الطفل الذي ي السرير الأخير فقد أبلى بلاء 
خا و راطف اهر على د لف: 

فقد رود الجحميع بالطعام والحمام والدفي ومع ذلك فإن 
الطفل في السرير الأحير فقط كان ينمو بعافية! ومع مرور الأيام 
والشهور وحضور أطفال جحدد كانت القصة نفسها تتكرر: الطفل 
فى السرير الأحير فقط يكبر بصحة وعافية!! أمر مدهش! 

أحذ الطبيب المقيم على نفسه عهدًا أن يحل هذا اللغز» فقرر أن 
يراقب حخفية ما يحدث وفي منتصف الليل» دحلت للمرأة الملسؤولة 
عن التنظيف إلى الصالة ونظفت الأرض من الطرف الأول إلى 
الاخ وغندها انتهت من تف الأرض فت اتحه ت إل 
السرير الأخحير» ورفعت الطفل وحلست به في الغرفة وهي تعانقه» 
تناغیه ونمدهده بین ذراعیهاء ثم اعادته إل سریره وغادرت» واستمر 
ال فة لاوت ال ماف وق کا و كان دف 
الأمر نفسه فقد كان طفل السرير الأحير هو الذي يحمل ويناغي 
E AL AE‏ 
كان الطفل في السرير الأخحير فقط هو الذي ينمو بقوة فيما عرض 
و و 


.ه٠١ خحالد علي الشائع» التربية» حب/ ص٦ عن جملة العربي/ عدد:‎ )١( 
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وبعد هذه الحادثة أترك لك أحي التعليق. 

استغلال الأرقات المباركة: 

خت في الله: 

يقبل الليل وينام الناس» وقد يوقظك طفلك ف الليل مرتين أو 
ثلاثا أو أكثر وتنهضين لإرضاعه والعناية به وتغيير ملابسه» فلا 
تغفلي عن الدعاء والاستغفار في هذا الوقت المبارك وخحاصة إذا كان 
في الثلث الأحير من الليل وقت التنزل الإلهي فادعى الله لطفلمك 
وإحوانه وأطفال المسلمين بالصلاح والمداية وأن يصلح الله مم 
وينفع بهم الإسلام والمسلمين» وليكن هذا أهم هدف ترجحينه قي 
ذريتك وادعي الله لك وللمسلمين في كل مكان ولنتذكر أن هناك 
ملكا يقول «ولك ثل ذلك»» قال رسول الله ل: «من تعارز من 
الليل فقال: لا إله إلا الله وحده لا شريك له له املك وله 
الحمد» وهو على کل شيء قدیر» سبحان الله والحمد لله ولا إله 
إلا الله والله أكبر» ولا حول ولا قوة إلا باللهء ثم قال: اللهم اغفر 
ي أو دعا؛ استجیب له فان توضاً وصلی قبلت صلاته» 
(تعار: استيقظ) إ|رواه البخاري]. 

قال الشيخ محمد بن جميل زينو: قرأت هذا الدعاء؛ من أحل 
شفائي من الأمراض فشفان الله» وقرأته من أحل بعض الأعمال 
امتعبة» فسهلها الله وإن أنصح كل مسلم إذا وقع قي أي مشكلة 
أت قرا هالعا 


(۱) محمد جمیل زینو / كيف نري أولادنا/ ص٠٦.‏ 
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السلف والوقت: 

وبعد هذا أحيَ في الله: الوقت غالي الثمن فاحرصي على 
اغتنامه عا يزيدك قربا من الله -عز وحل- ولنا في أسلافنا قدوة 
حسنة فلقد كانوا يحرصون أشد الحرص على اغتنام أوقام حى قي 
أحلك ظروفهم وأشد ما يكون الواحد منهم من الأمراض 
والأسقام. 

ولقد كان سلفنا الأبرار يحرصون على اغتنام الوقت حن في 
سكرات الموت وكرباته» قال إبراهيم الجراح: مرض الإمام أبو 
يوسف القاضي فأتيته أعوده فوحدته مغمى عليه فلما أفاق قال لي: 
يا إبراهيم: ما تقول في مسألة كذا وكذا؟ فقلت: ي مشل هذه 
الجال؟ فقال: لا بأس بذلك» ندرس لعله ينجو ناج» م قمت من 
عنده فما بلغت باب داره حي ”معت الصراخ عليه» وإذا هو قد 


مات رهه الله. 


ومن هنا -أحي الكريعة- قال الحسن البصري ( لقد أد ركت 
أقوامًا» كانوا أشد حرصا على أوقاتمم من حرصكم على درامكم 
ودناني ركم) ثم لاحظي أحيَ الحبيبة أن الحسن يقول هذا الكلام 
للتابعين الذين جاءوا بعد الصحابة الكرام. فكيف لو أدرك الحسن 
زماننا هذاء الذي صار الوقت فيه أرحص وأهون من التراب الذي 
يداس بالأقدام» ماذا عساه أن يقول؟ 

فقد ذكر عن داود الطائي -رحه اللّه- أنه كان يشرب الفتيت 
(أي الخبز المبلول بالماع ولا يأكل الخبز الجاف بدون فت» فقالت 
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له مولاته: أما تشتهي أكل الغبز؟ فقال هما: لقد وحدت بين مضغ 
الخبز وشرب الفتيت قدر قراءة مسين آية!! 

فتأملي رعاك الله هذه الهمة العالية وقد ترين في هذا الحرص 
الشديد على اغتنام أنفاس العمر حرصا دعا داود الطائي إلى ترك 
كر ار ا ماله قر التو لان قرت الت 
يستغرق وقتًا أقل بنحو مقدار مسين آية من القرآن أي ما بين أربع 
إلى مس دقائق فهو يريد اغتنام هذه الأوقات والدقائق الغاليية» 
واستغلاها فليت شعري ما عسى أن يقول داود لو أدرك زماننا 
ورأى أن أكثر الناس يقضون أوقانًا طويلة على موائد الطعام قي لغو 
وثرثرة لا طائل من ورائها “. 

حين أسوق مثل هذه القصص أحن الفاضلة؛ أقصد شحذ 
تك؛ ولكي تقفلي مدحل الشيطان عليك في إضاعة الوقت بحجة 
أنك متعبة أو ي إحازة من وظيفتك فتفوت عليك أوقات وفرص 
كان بإمكانك استغلاها في أعمال صالحة قدر استطاعتك والموفق 
من وفقه الله لاغتنام حیاته في کل حین. 

وقي هذا الحال أسوق إليك هذا الموقف لأحد الصالين 
السابقين فقد ورد أنه كان كثير الذكر لله -عز وحل- فلا يفشر 
لسانه عن ذكر الله حي أنه لتعود لسانه على الذكر المتواصل يضع 
ق جرا 15 اراد الجر ا ا5 الا عن الد كر 
ی د کرای کان غر سامت لح دی ف ی تال 


)١(‏ انظر كتاب ٠٠١‏ طريقة لحفظ الوقت لأبي القعقاع محمد بن إسحاق. 
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اقتراحات: 

وفي هذا الجال أسجل لك أحن للمؤمنة بعمض الاقتراحات 
البسيطة الي بمكنك بواسطتها استغلال وقتك قي هذه الأيام بالنافع 
ولك أيضًا أن تنفعي بها غيرك ومنها: 

-١‏ مراحعة حفظك من القرآن الكرع. 

۲- قراءة التفسير كتفسير حزء عم؛ لأن سوره تتكرر غالبا تي 
صلاتنا وهذا سبب لتدبر الصلاة ومن أمتع وأفضل ما كتب في هذا 
ا لجال كتاب تفسير جزء عم للشيخ محمد بن صال العثيمين -رحهه 
الله- وغیره کثیر في موضوعه. 

۳- حفظ شيء من الأحاديث مع قراءة شرحهاء ومن ذلك 
لأكملتها في عشرين يومًاء وكانت بإذن الله تعالى زادًا لك وتقوية 
في إعانك ويمحكنك استغلا ها ومناقشتها مع من يرونك ف هذه الفترة 
وغيرها فتستفيدين وتفيدي غيرك ثم اعلمي أنك باطلاعك هذا 
وتعلمك أمور دينك تزدادين رفعة عند مولاك رفع الله الذِينَ 
آَمَنُوا منكم وَالْذِينَ أوئوا الْعلْم دَرَجَات [الحادلة: .]١١‏ 

ون اديت عن معاوية قال قال رسرل اله ك وهن يرذ ال 
به خيرًا يفقهه في الدین»'. 


وف حديث أبي الدرداء قال معت رسول الله يك يقول: «من 


)١(‏ متفق عليه. 
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سلك طريقا يبتغي فيه علمًا سهل الله له طريقا إلى الجنة» وفيه 
يقول «وإن العام ليستغفر له من في السموات ومن في الأرض 
حت الحیتان فی الماء». 

وسلوك طريق العلم ينقسم إلى قسمين: 

-١‏ سلوك طريق حسي» كأن يأ الإنسان من بيته إلى المسجد 
لحضور الدروس. 

۲- سلوك طريق معنوي» كأن يطالع في الكتب ويذاكر ممع 
العلماء و كلا الأمرين بترتت عليه هذا القوا “. 

-٤‏ وضع جحموعة من الأشرطة النافعة والمطويات لمفيدة 
والكتيبات الصغيرة في سلة بشكل جيل» وتقدمها لكل زائرة لتأحذ 
منها هدية منك هما كما أنك تقدمين الجلوى إكرامًا مهاء فليكن 
نفعها أيضًا بكتيب أو شريط ترجين صوابه عند الله -عز وحل. 

-٥‏ وني حال تقد الكتيبات والأشرطة والمطويات النافععة 
أعجبتي طريقة إحدى الأحوات» حيث أعدت لزائراتما إلى حانب 
الكتب العربية محموعة من المطويات والكتيبات بلغخة الخادمات 
والسائقين؛ لتأحذ منها من لديها خادمة أو سائق فيعم النفع ويزداد 
الأجر ادن اله جال 


-٦‏ ومن الاقتراحات الحرص على الصدقة والإنفاق يي وجوه 


(۱) رواه ابو داود والترمذي. 
(۲) أشرطة شرح الأربعين النووية للشيخ ابن عثيمين رحه الله. 


۱٦‏ هديتك بعد الولادة 


البر على قدر الاستطاعة عن عائشة رضي الله -عنها- أَما قالت: 
«حاءتن مسكينة تحمل ابنتين ها فأطعمتهما ثلاث تمرات» فأعطت 
كل واحدة منهما تمرة» ورفعت إلى فيها تمرة؛ لتأكلها فاستطعمتها 
ابنتاهاء فشقت التمرة الي كانت تريد أن تأكلها بينهما. قالت 
فأعجبن شأما فذكرت ذلك الذي صنعت لرسول الله َي فقال: 
«إن الله عز وجل قد أوجب ها بها الجنة». 

عزيزت الأم هذا الأحر والثواب على تمرة» فما بالك .عن تصدق 
بأكثر من ذلك فلر عا تصدقت على مسکین ففرحت عنه» وقضيت 
حاجحته فلم جد ما يكافغك به غير أن يرفع يديه إل الله بدعاء الله - 
عز وحل- فيكون سببًا لسعادتك في الدنيا والآحرة. 

حرجت امرأة ذات يوم من منزها إلى إحدى البقالات الجاورة 
منزهها؛ لشراء حاجة هما يسيرة من طعام (خبز أو نحوه)» وكانت 
قليلة ذات اليد وف طريق عودقا إلى منزها رأت أحد العمال 
الأحانب» فأحست بفقره وقالت: لعلي أتصدق عليه مال اشتريت 
وقدمته على نفسهاء وكان همذه المرأة ولد شاب لا يعرف طريق 
المسجد ولا يحافظ على صلاته وعندما عادت إلى بيتها قبيل أذان 
المغرب» وكان ابنها نائمًا أيقظته للذهاب ها إلى إحدى الققرى 
اجاورة لبلدهما وحان وقت صلاة المغرب وهم في الطريق فما كان 
من هذا الشاب إلا أن أوقف سيارته عند أحد المساحد قي طريقهم 
ودخحل ليصلي» وقد كانت هذه أمنية أمه» ولكنها لم تتوقع هذا 
العمل منه» فحقق الله ها تلك الأمنية دون تدحل منها فكانت 
انطلاقة حير له ولعل هذا كان بفضل الله »ثم بسبب صدقتها على 


هديتك بعد الولادة ۷ 


ذلك العامل ورا أن هذا العامل دعا هما ولذريتها بدعوة صالحة 
فاستات :الله لدعا 


إذن أحيَ هذه دعوة للإنفاق في سبيل الله ابتغاء وجهه تعالى» 
وإ لأعلم عن بعض الأمهات من تستأذن زوجها لتتصدق ما يقدم 
ها ولمولودها من المدايا أو المال أو الحلي على أسر فقيرة» فيا حبذا 
لو یکون هذا مج کل ام تفرج به هم وتنفس به كرب» ولقد 
علمت أن أمّا رزقت بتوأم» وتمر على أبيهم ساعات يبكي لفقره 
ولعدم وجود ما يشتري همم به الحليب» فتصدقي أخحيَ؛ لتجحدي 
بإذن الله انشراح الصدر وتيسير الأمر وتوفيق الله تعالى. 

وصية: وفي حتام المجحلس وبعد الزيارة عليك اعتياد ذكر كفارة 
امحلس مع الزائرات فقد ورد عن الرسول بل أنه إذا أراد أن يققوم 
من المحلس قال: «سبحانك اللهم وبحمدك أشهد أن لا إله إلا 
أنت. واستغفرك وأتوب إليك». 

نعمة تشکر ولا تکفر: 

وأخيرًا عزيزت الأم: وعند حتامك مدة النفاس احمدي الله تعالى 
على ما تفضل به عليك من نعم لا تحصى» وأقبلي عليه بالتوبة 
والإنابة والطاعة واتباع ما أمر به رسوله ج ولا تكون ممن يكفرن 
هذه النعمة وينسين ما عانين من كرب وشدائد وتقل وتعب نفسي 
وحسدي» ثم تفضل عليهن -أرحم الراحمين- وفرج عنهن فإذا بهن 
يسارعن إلى الكوافير ومحلات الأزياء ثم يقصصن شعورهن قصات 
لا ترضي الله» إما تتشبه بالكافرات أو تتشبه بالرحال »أو يشترين 


۱۸ هديتك بعد الولادة 


ويرتدين ملابس تغضب الله من ضيقة أو عارية أو شفافة» وهن ذا 
فقن قال رسون ان #4: «صنفان من أهل النار لم رها بعمد: 
قوم معهم سياط كأذناب البقر يضربون بها الناس» ونساء 
كاسيات عاريات ميلات مائلات رؤوسهن كأسنمة البخت المائلة 
لا يدخلن الجنةء ولا بجدن ريحهاء وإن ريحها ليوجد من مسيرة 
کذا وکذا»' وقیل معناه: تستر بعض بدما» وتکشف بعضه؛ 
إظهارًا محماهما ونحوه. وقيل تلبس وبا رقيقا يصف لون بدها. 

ومعن (مائلات) قيل عن طاعة الله وما يازمهن حفظه 

(ميلات) أي يعلمن غيرهن فعلهن المذموم وقيل مائلات بعشين 
متبخترات» مميلات لأكتافهن (مشطن غيرهن تلك لمشطة) 
(رؤوسهن كأسنمة البخت) (أي يكرما ويعظمنها بلف عمامة أو 
عصابة أو نحوها). 

أختي المؤمنة: إن بعض النساء تنسى» أو تتناسى ما مر بها من 
ضيق وشدة» في حين أن الأجدر ها أن تكون مستشعرة نعم الله 
عليها فتقابلها بالشكر والطاعة لله ورسولهء وقد يكون ما أصاما 
من آلام المحاض والولادة سببًا لمغفرة ذنويما فحري با أن تحافظ 
على هذه النعمة» وأن لا تغضب خالقها وأن تسلك مسالك رضي 
الله تعالى عنها يقول الله تعالى: ومن بطع الله والرَسُول اوليك 
مع الذين العم الله عَلَيْهم ِن التيينَ والصديقين رالشهداء 


)١(‏ رواه مسلم. 
(۲) النووي/ رياض الصالحين/ تحقيق الألباي/ ص۲۸ه٠.‏ 


هديتك بعد الولادة ۱۹ 


والصّالحينَ وَحَسْن اولك رفيقا) [الساء: 1۹]. 

فلنحرص أخيَ الفاضلة على أن تشملنا هذه المعية بأن نعمل ما 
أفر ا اله و رمو ل و فك ها فاا عه ا و رسوا أن م كانت 
لو عه ان اله حه ول وسكه وار ك اه رة راا 
للأنبياءء م لمن بعدهم في الرتبة وهم الصديقون ثم الشهداء م عموم 
المؤمنين وهم الصالحون الذين صلحت سرائرهم وعلانيتهم» ثم انى 
عليهم تعال فقال: (وَحَسن اوليك رففً). 

أورد ابن كثير -رحه الله- في بيان سبب نزول هذه الآية 
حديث عائشة -رضي الله عنها- قالت: «جاء رجحل إلى الني إل 
فقال: يا رسول الله إنك أحب إلي من نفسي» وأحب إلي من أهلي» 
وأحب إلي من ولدي» وإ لأكون في البيت فأذكرك فما أصبر 
حى آتيك فأنظر إليك» وإذا ذكرت موت وموتك عرفت نك إذا 
دحلت الحنة رفعت مع النبيين» وإن دحلت الجنة حشيت أن لا 
أراك فلم برد عليه البي ل حن نزلت عليه لإوَمَن بطع اللة 
6ل ويك مح الین نعم الله عَلَيهم من البيينَ 
وَالصدّيقين وَالشَهداء والمالحين وحن اوك رفيق) 
[النساء: .»]٦۹‏ ۰ 


۱ 


أسأل الله أن يجعلنا ثي هذه المعية بفضله ومنه وكرمه. 


% FF F% 


u‏ هديتك بعد الولادة 


الأذكار الوارد ذكرها ف الصباح والمساء: 

عد قراءة آية الكرسي الله ا إِلهَ إلا هو الحي الي ملا 
أخُذۀ سِتَة وا َو أ له ما في السَمَاوّات وَمَا في لض مَن ذا 
لدي شفع عِندة إ ياذنه َعَم ما بين يديهم وما خَلْفهْمْ وكا 
بُحيطون بشي ِن علد إلا بنا شا وع کرس الشماوّات 
وَالْارْض ولا يذه حفظهُمًا حِفَطهَمًا وَهْوَ الْعَلِي أ عظيم# [البقرة: .]۲٠٠١‏ 

شرعت الحافظة على الأذكار التالية: 

-١‏ قراءة قل هو الله أحدء وقل أعوذ برب الفلق» وقل أأعوذ 

ل اف وجك ل ريك له له اللاك و امك 
وهو على كل شيء قدير (تقرأً مرة أو عشر مرات أو مائة مرة). 

۴ سهان ااه وده رما فر : 

-٤‏ بسم الله الذي لا يضر مع امه شيء في الأرض ولا في 

-٥‏ أعوذ بکلمات الله التامات من شر ما حلق (ثلاث مرات). 

٦‏ رضیت بال راء وبالإسلام ديتاء وعحمد 4 بيا ورسولا 


۷- حسبي الله لا إله إلا هو عليه ت وكلت وهو رب اعرش 


هديتك بعد الولادة ۷١‏ 


العظيم (سبع مرات). 

۸- أصبحنا أو أمسينا على فطرة الإسلام» وعلى كلمة 
الإاحلاص» وعلى دين نبينا محمد بي وعلى ملة أبينا إبراهيم حنيقا 
مسلمًا وما كان من المش ركين. 

۹- أصبحنا وأصبح الملك لله» والحمد لله لا إله إلا الله وحده 
لا شريك له» له الملك وله الحمد» وهو على كل شيء قدير» رب 
أسألك خير ما قي هذا اليوم» وخير ما بعده» وأعوذ بك من شر ما 
في هذا اليوم» وشر ما بعده» رب أعوذ بك من الكسل» وسوء 
الكبر» رب أعوذ بك من عذاب قي النار» وعذاب لي القبر (وفي 
امسا قول أمستغا و امس املك . ارب أسالك حر ما قى هده 
الليلة وحير ما بعدها). 

-٠‏ اللهم بك أصبحنا وبك أمسينا وبك نيا وبك فوت 
وإليك النشور ( وقي المساء يقول اللهم بك أمسينا وبك أصبحنا 
وبك نحيا وبك نموت وإليك المصير) 

-١‏ اللهم إن أصبحت (أمسيت) أشهدك. وأشهد حملة 
عرشك» وملائكتك وجميع حلقك» بأنك أنت الله إلا إله إلا أت 
و N‏ ا وروک و و و ن 
ر 

۲- اللهم ما أصبح (أمسى) بي من نعمة أو بأحد من خلقك 
نك ووك شت كلك اه ولف الك 


-٣‏ يا حي يا قيوم بك استغيث فأصلح لي شأڼ» ولا تکليْٰ 


۲ هديتك بعد الولادة 


ی نفسي طرفة عین. 


؛ -١‏ اللهم عافن في بدني» اللهم عافن تي معيء اللهم عافي 
في بصري لا إِله إلا نت (ثلاث مرات). 

-٠١‏ اللهم إني أعوذ بك من الكفر والفقر» وأعوذ بك من 
عذاب القبر» لا إله إلا أنت (ثلاث مرات). 

-١‏ اللهم إن أسألك العافية ق الدنيا والآحرة» اللهم إن 
أسألك العفو والعافية ف دين ودنياي وأهلي وماليء اللهم استر 
عوراټ» وآمن روعاټ» واللهم احفظيٰ من بين يدي ومن حلفي»› 
وعن بمييْ» وعن شالي» ومن فوقي وأعوذ بعظمتك أن اغتال من 

۷- اللهم فاطر السموات والأرض» عالم الغيب والشهادة» 
رب کل شيء وملیکه أشهد أن لا إله إلا أنت» أعوذ بك من شر 
نفسي» وشر الشيطان وشركه» وأن اقترف على نفسي ا 
أحره إلى مسلم. 

۸- اللهم إن أسألك علمًا نافعًاء ورزقًا طيبّاء وعملاً متقبلاً. 

۹- اللهم أنت ربي لا إله إلا أنت» حلقتي وأنا عبدك» وأنا 
على عهدك» ووعدك ما استطعت» أعوذ بك من شر ما صنعت»› 
أبوء لك بنعمتك علي» وأبوء لك بذني» فاغفر لي فإنه لا يغفر 
الذنوب إلا أتت. 


هديتك بعد الولادة ا 


فتاوى وأحكام قم المرأة 

اتصال الدم: 

سعل فضيلة الشيخ محمد بن صالح العثيمين -عليه رحمة الله- 
عن النفساء إذا اتصل الدم معها بعد الأربعين فهل تصلي وتصوم؟ 

فأحاب: المرأة النفساء إذا بقي معها الدم فوق الأربعين» وهو لم 
يتغير فإن صادف ما زاد على الأربعين عادة حيضها السابقة 
حلسته» وإن لم يصادف عادة حيضها السابقة فقد اخحتلف العلماء 
في ذلك: 

فمنهم من قال: تغتسا وتصلو وتصوم ولو کان الدم يجري 
عليهاء لاما تكون حينعل كالمستحاضة. 

ومنهم من قال: إا تبقى حن تتم ستين يومًا؛ لأنه وحد من 
النساء من تبقى في النفاس ستين يومًا وهذا أمر واقع» فإن بعمض 
النساء كانت عادقا في النفاس ستين يومًاء وبناء على ذلك فإما 
تنتظر حن تتم ستين يومًاء ثم بعد ذلك ترحع إلى الحيض المعتاد 
فتجلس وقت عادهما» ثم تغتسل وتصلي لأا حينفذ مستحاضة 
| ۹۰ فتوى في أحكام الحيض والنفاس/ ابن عثيمين | ۷۸[ 

متقى تطهر النفساء؟ 

المرأة النفساء هل جحلس أربعين يومًا لا تصلي ولا تصوم أم أن 
العبرة بانقطاع الدم عنهاء فم انقطع تطهرت وصلّت» وما هي 
أقل مدة للطهر؟ 


۲٤‏ هديتك بعد الولادة 


النفساء ليس ها وقت حدد» بل مي كان الدم موجودا حلست 
لم تصل» ولم تصم» ولم يجامعها زوجهاء وإذا رأت الطهر ولو قبل 
الأربعين ولو لم تجلس إلا عشرة أيام أو خمسة أيام» فإفها تصلي 
وتصوم ويجامعها زوجهاء ولا حرج في ذلك والمهم أن النفاس أمر 
محسوس تتعلق الأحكام بوجوده أو عدمه» فم كان موحودا ثبتت 
أحكامه وم تطهرت منه تخلت من أحكامه» لكن لو زاد على 
الستين يومًا فاا تكون مستحاضة تحلس ما وافق عادتما فقط ثم 
تغتسل وتصلي. ٩۰)‏ فتوى في أحكام الحيض والنفاس/ ابن 
عثیمین/ ٦-۸٩‏ ۸]. 

سل الشيخ ابن عثيمين عن المرأة إذا أسقطت ق الشهر الثالث 
فهل تصلي أو تترك الصلاة؟ 

فأحاب: المعروف عند أهل العلم أن المرأة إذا أسقطت لثلاثة 
أشهر فما لا تصلي؛ لأن المرأة إذا أسقطت جنيتًا قد تبين فيه حلق 
إنسان» فإن الدم الذي يخر ج منها يكون دم نفاس لا تصلي فيه. 

قال العلماء: ويعكن أن يتبين خحلق اجنين إذا تم له واحد 
ونمانون يومًا وهذه أقل من ثلاثة أشهر» فإذا تيقنت أنه سقط الجنين 
لغلائة أشهر» فإن الذي أصايما يكون دم حيض» أما إذا كان قبل 
الشمانين فإن هذا الدم الذي أصابما يكون دم فساد لا تترك الصلاة 
من أحله» وهذه السائلة عليها أن تتذكر في نفسهاء فإذا كان الجنين 
سقط قبل الثمانين يومًا فما تقضي الصلاةء وإذا كانت لا تدري 


هديتك بعد الولادة Yo‏ 


أا م تصله. [تسعون فتوى في أحكام المحيض والنفاس/ ابن 
عثیمین/ .]٩۱-۹۰‏ 

حكم قراءة الجنب والحائض والنفساء للقرآن: 

نحن طالبات قي كلية البنات» علينا مقرر حفظ جزء من القرآن 
فأحيانًا يأ موعد الاختبارات في موعد العادة الشهرية فهل يصح 

ج- يجوز للحائض والنفساء قراءة القرآن قي أصح قول العلماء 
لعدم ثبوت ما يدل على النهي عن ذلك» لكن بدون مس المصحف 
وهما أن كاه بحائل کثوب طاهر وشبهه» وهکذا الورقة الي 
كتب فيها القرآن عند الحاجحة إلى ذلك. 

أما الجنب فلا يقرا القرآن حي يغتسل؛ لأنه ورد فيه حديث 
الجنب؛ لأن مدتمما تطول بخلاف الجنب فإنه يتيسر له الغسل في 
كل وقت من حين يفرغ من موحب الحنابة -والله ولي التوفيق. 
[فتاوى سماحة الشيخ ابن باز/ كتاب الدعوة/ ط١٤].‏ 

هل تصلي وتصوم وتحج النفساء وهي في الأربعين؟ (إذا 
طهرت قبل تمام الأربعين)؟ 

الجواب: نعم يجوز أن تصوم وتصلي وتحج وتعتمر ويجل 
لزروجها وطؤها في الأربعين إذا طهرت» فلو طهرت لعشرين يومُا 
اغتسلت وصلت وصامت وحلت لزوحها وما یروی عن عثمان بن 


۲٦‏ هديتك بعد الولادة 


أبي العاص أنه كره ذلك فهو محمول على كراهة التنزيه وهو اجتهاد 
مه تمه آلله ك و رضن غنات ولا دليل غلية. 

والصواب: أنه لا حرج ف ذلك إذا طهرت قبل الأربعين يومًاء 
فان طهرها صحيح فإن عاد عليها الدم في الأربعين» فالصحيح اما 
تعتبره نفاسًا في مدة الأربعين» ولكن صومها قي حال الطهمارة 
وصلانا وحجها کله صحيح لا يعاد شيء منه ذلك ما دام وقع ي 
الطهارة. [فتاوى ابن باز/ كتاب الدعوة/ .]٤٤‏ 

هل يقبل الله عز وجل دعاء واستغفار المرأة الحائض؟ 
والذكر والتضرع» لاسيما في الأوقات الشريفة فمن توفرت أسباب 
القبول ني الدعاء قبله الله من الحائض وغيرها. [الشيخ ابن جبرين|/ 
فتاوى المرأة/ جمع المسند/ ص١٠۲].‏ 

هل يجوز لي الصلاة وأنا أحس بآلام الولادة؟ 

تصلي المرأة في حال الطهر من حيض أو نفاس» لكن إن رأت 
الدم قبل الولادة بيوم أو نحوه فهو تبع للنفاس فلا تصلي فيهء أما إذا 
لم تر الدم فما تصلي ولو كانت تحس باآلام الولادة كما المريض 
يصلي وهو بحس بآلام المرض فلا تسقط عنه الصلاة ما دام عقله 
باقيًا. [الشيخ ابن حبرين/ فتاوى المرأة/ جمع المسند/ صه١"].‏ 

حكم من حاضت بعد دخول وقت الصلاة: 


تقول السائلة: ما الحكم إذا حاضت للمرأة بعد دحول وقت 


هديتك بعد الولادة ۷ 


الصلاة؟ وهل يجب عليها أن تقضيها إذا طهمرت؟ وكذلك إذا 
طهرت قبل خرو ج وقت الصلاة؟ 

6 عات د کر ل الق آی ك کول کت 
الصلاةء فإنه يجب عليها إذا طهرت أن تقضي تلك الصلاة الي 
حاضت في وقتها إذا م تصلها قبل أن يأتيها الحيض وذلك لقول 
الرسول #: «من أدرك ركعة من الصلاة فقد أدرك الصلاة»» 
فإذا أد ركت للمرأة من وقت الصلاة مقدار ركعة ثم حاضت قبل أن 
تصلي فما إذا طهرت يلزمها القضاء. 

ثانيًا: إذا طهرت من الحيض قبل خحروج وقت الصلاةء فإنه 
يجب عليها قضاء تلك الصلاةء فلو طهرت قبل أن تطلع الشمس 
.عقدار ركعة» وحب عليها صلاة الفجحر ولو طهرت قبل غروب 
الشمس .عقدار ركعة» وحب عليها قضاء صلاة العصر ولو طهرت 
قبل منتصف الليل .عقدار ركعة» وحب عليها قضاء صلاة العشايء 
وعليها أن تصلى الفجر إذا جاء وقتهاء قال الله -سبحانه وتعالى-: 


اذا ضيعم الصََاةَ اذكُروا الله اما وهود وعَلى جُوبكم 
ادا اطمائشم e‏ 
كتابًا موفودًا) [النساء: ]٠٠۳‏ أي فرضًا تًا بوقت محدود لا 
يجوز لالإنسان أن يخرج الصلاة عن وقتهاء ولا أن يبدأ مها قبل 
وقتها. [ججموع فتاوی الشیخ ابن عثيمین ۳٠١/١‏ إعداد أشرف 


غبك المقضرد]. 


۲۸ هديتك بعد الولادة 


حكم جلوس الخحائض في المسعى: 

هل يجوز للحائض أن تجلس في المسعى؟ 

نعم يجوز للمرأة الحائض أن تحلس ق المسعى؛ لأن السعى لا 
يعتبر من المسجد الحرام» ولذلك لو أن المرأة حاضت بعد الطواف» 
وقبل السعي قي العمرةء أو الحج فإنه يجوز ها أن تسعىء» لأن 
المسعى ليس من المسجد الحرام ولأنه لا يشترط في السعي الطهارة. 
[محموع EE AE‏ 
1/۲[ 


هل يجوز للحائض حضور حلق الذكر في المساجد؟ 

فأحاب فضيلته قائلاً: المرأة الحائض لا يجوز ها أن كث في 
اللسجد» وأما مرورها بالمسجد فلا بأس به» بشرط أن تأمن تلويث 
الملسجد نما يخر ج منها من الدم» وإذا كان لا يجوز هما أن تبقى قي 
الملسجد فإنه لا يحل هما أن تذهب لتستمع إلى حلق الذكر وقراءة 
القرآن» اللهم إلا أن يكون هناك موضع خارج المسجد يصل إلييه 
الصوت بواسطة مكبر الصوت» فلا بأس أن تجلس فيه لاستماع 
الذكر» لأنه لا بأس أن تستمع المرأة إلى الذكر وقراءة القرآن» كما 
ثبت عن البي بل أنه كان يتكئ في حجر عائشة» فيقرأً القرآن وهي 
حائض» وأما أن تذهب إلى المسجد لتمكث فيه للاستماع للذكر 
أو القراءة فإن ذلك لا يجوزء وهذا أبلغ البي عليه الصلاة والسلام 
في حجة الوداع» أن صفية كانت حائضًا قال: «أحابستنا هي؟» 
ظن 5 أما لم تطف طواف الإفاضة فقالوا: إا قد أفاضت» وهذا 


يدل على أنه لا يجوز المكث ق المسجد ولو للعبادة» وثبت عنه أنه 
أمر النساء أن يخرجن إلى مصلى العيد للصلاة والذكرء وأمر الحيّض 
أن يعتزلن المصلى. [ابن عثيمين/ ججموع الفتاوى/ جمع فهمد 
السلیمان .]۲۷٤/٤‏ 

حکم مس الکتب الدينية للحائض: 

هل يجوز مس الأحاديث النبوية الشريفة أثناء الحيض؟ 

الجواب: نعم يجوز للمرء أن بعس الأحاديث وهو على غير 
طهارة؛ لأن الأحاديث ليس ها حكم القرآن» فيجوز للجحنب أن 
يقرأ الأحاديث» وكذلك يجوز للحائض أن تمسها وأن تقرأها وهي 
على حيضها- ولا حرج قي ذلك- أما لصحف فإنه لا بحسه أحد 
إلا وهو طاهر طهارة كاملة؛ لأن البي ي قال في حديث عمرو بن 
حزم «لا يمس القرآن إلا طاهر» وهذا القول أولى وأحوط.- والله 
أعلم. [ابن عثيمين» فتاوى منار الإسلام و ۰ فتوی يي 
أحكام الحيض والنکاح ص۳۷]. 

حكم غسل الجنابة للحائض: 

سل الشيخ ابن عثيمين -رحه الله- عن امرأة أحنبت ثم نامت 
بدون اغتسال» ولا استيقظت من نومها وجدت أن عليها العادة 
الشهرية» فماذا تفعل هل تغتسل عن الجحنابة وهي حائض أو تنتظر 
حن تطهر من الحيض» ثم تغتسل عنهما جيعا؟ 

الجواب: الأفضل إذا كانت حائضًا وعليها حنابة أن تغتسل - 
وإن أحرت ذلك- حن تطهر من الحيض فلا حرج عليهاء ولككن 


ت هديتك بعد الولادة 


الأفضل اغتساهها من الحنابة كما ذكر ذلك أهل العلم» وسواء 
كانت الحنابة قبل الحيض أو كانت قي أثناء الحيض» وسواء كانت 
هذه الحنابة باحتلام أو غيره» فإن الأفضل في حقها أن تغتسل» 
زلكه لن راجب ن ل صااة اعليهات :وال ألو قق::[ ابن تين 
فتاوى منار الإسلام عن ۹٠‏ فتوى قي أحكام الحيض والنفاس 
ص٦ .]٤‏ 

معلومة حول معرفة فماية الحيض: 

اللساء في معرفة فماية الحيض على نوعين: 

الأول: من تعرف جروج القصة البيضاء وهو سائل أبسيض 
لزج يخرج في هاية الحيض. 

وبأيهما حصل الطهر اغتسلت ”. 


.۹٩ الأشقر/‎ 


هديتك بعد الولادة 2 


فتاوى تتعلق بالأبناء 

أيقظ أبناءك لصلاة الفجر: 

السؤال: لدي بنات وأولاد أعمارهم ١١‏ سنة و۲١٠‏ سنة هل 
يحب علي أن أوقظهم لصلاة الفجر أو يصح أن يصلوها إذا أرادوا 

الراب من هاه عقر من هن الأو لاد د كر را أو إنا ا ارهن 
تأديبه على الصلاة وضربه عليها لقول البي #5: «مروا أولادكم 
بالصلاة لسبع»واضربوهم عليها لعشر» أي إذا تم له عشر سنوات 
لزمه تأديبه على الصلاةء وإيقاظه ما قي وقتهاءو حرم التهاون معه» 
فعليك إلزامهم وإيقاظهم لصلاة الصبح وأمرهم بأدائها مع الجماعة» 
فإن شت ذلك لزم أمرهم بأدائها في وقتهاء ويحرم ت ركهم ها بعد 
إنغام العشر سنوات» فمن تركها فإنه يؤدب ويضرب ولو لم يتم 
بلوغه؛ لأنه قد قارب البلوغ ومذا قال 5ل: «فرقوا بينهم في 
المضاجع» وا أعلم. 

بمذا الدعاء يعوذ الأطفال: 

كيف نعوّذ الأطفال؟ هل بآية الكرسي والمعوذتين؟ 

بالأدعة التاسة أعرذ بكلمات اله القامة عن شر ها لى 
ومن شر شيطان وهامة» ومن شر عين لامة ومن شر مخلوقات الله 
كلها عامة» وكذلك المعوذتان. (أحاب عليه فضيلة الشيخ/ عبد الله 


بن جبرین). 


۳۲ هديتك بعد الولادة 


والإعاذة تقع على أية حال حي لو كان غير موحود وتقولين 
عيذه بكلمات الله التامةء أو أعيذ أولادي بكلمات الله التامة لو 
كانوا غائبين. [أحاب عليه الشيخ عبد الله بن حبرين/ الدعوة» 
العدد ۱۳-۱۹۸۹ حرم ۱٤۲۰‏ ه- ۲۹ابریل ۱۹۹۹ء]. 

حكم تفضيل بعض الأولاد على بعض: 

هل يجوز للمرأة أن تخص أحد أبنائها على الآحر من ناحية 
الاستقبال والترحيب» وهم في المعاملة ها سواي E EE‏ 
أبنائها وهم سواء في معاملتها؟ والسلام عليكم أفيدون جزاكم الله 

يلزم الوالد أن يعدل بين أولاده» ولا يفضل بعضهم على بعض 
في العطاء والمنح والمدايا ونحوها لقول البي ب: «اتقوا الله واعدلوا 
بين أولادكم» ولقوله: «أتحب أن يكونوا لك في البر سواء فسو 
التقبيل والبشاشة والترحيب لظاهر الأمر بالعدل بين الأولاد» ولكن 
قد يعفى عن بعض ذلك أحياًاء فإن الوالد قد يفضل الصغير 
والمريض ونحوما؛ من باب الشفقة» وإلا فالأصل المساواة قي جميع 
أنواع المعاملة» لا سيما إذا كانوا جميعًا سواء قي البر والصلة والطاعة 
ونحو ذلك. [ابن حبرين/ فتاوى المرأة/ .]٩۷‏ 


% FF F% 


ا 


هديتك بعد الولادة ۳ 


الخاقة 


اما سال اله أن يشعكف عا قرأته وآ ارك لك ق غلمك 
وعملك وعا من به عليك من الرزق» وأن يتفضل عليك بذرية 
طيبة صالحة تنفع الإسلام والمسلمين» وأن يقر عينك بصلاح 
زوحك. 

وأن يجعلكما متعاونين على الخير في الدنياء وأن يجمعكما في 
حنات الفردوس قي الآحرة وجميع إحواننا المسلمين» إنه ولي ذلك 
والقادر عليه. 

هذا ما ردت کتابته» فما کان من صواب فمن الله» وما کان 
من حطأً فمن نفسي والشيطان وصلى الله وسلم على نبينا محمد 
وعلی آله وصحبه اجن 


هديتك بعد الولادة 


۳٤ 
مصادر ومراجع البحث‎ 

-١‏ تفسیر ابن کٹیر ان کر 

۲-الوابل الصيب ابن القيم 

۳- رياض الصالحين النووي 

-٤‏ الفتاوى - كتاب الدعوة )١(‏ این باز 

-٥‏ محموع الفتاوى ابن عٿيمين 

جمع أشرف عبد المقصود وفهد السليمان 

-٦‏ تسعون فتوى في أحكام الحيض ابن عثيمين 

والنفاس 

۷- فتاوی المرأة ابن جبرین 

تفر العقر الأ خر عن القران عمد ق 

۹- كيف نري اولادنا محمد جمیل زینو 

-٠١‏ التربية حب حالد علي الشايع 

)١۲١( -١‏ طريقة لحفظ الوقت أبو القعقاع محمد 
إسحاق 


المقدمة GR‏ 
فرص لا تفوتك N DS‏ 
احتساب الرضاعة والرعاية E‏ 
الطفل وحاجته إلى الحنان O‏ 
استغلال الأوقات المباركة O O‏ 
السلف والوقت o‏ 
اقتراحات E‏ 
نعمة تشكر ولا تكفر a‏ 
الأذكار بين يديك E E a‏ 
فتاوى وأحكام تمم المرأًة N‏ 
اتصال الدم E O O O‏ 
مي تطهر النفساء؟ Tee Sa‏ 
حكم من سقط جنينها في الشهر الثالث e‏ 
حكم قراءة الجنب والحائض والنفساء للقرآن a‏ 


هل تصلي وتصوم وتحج النفساء إذا طهرت قبل تام الأربعین؟ ٠١‏ 
هل يقبل الله عز وجل دعاء واستغفار المرأة الحائض؟ a‏ 


۳٦‏ هديتك بعد الولادة 


هل يجوز لي الصلاة وأنا أحس بآلام الولادة؟ Ea‏ 
حكم من حاضت بعد دخحول وقت الصلاة O Sa‏ 
حكم حلوس الحائض ف المسعى AS E E‏ 
هل يجوز للحائض حضور حلق الذكر قي المساجحد؟ Aa‏ 
حكم مس الكتب الدينية للحائض O‏ 
حكم غسل الحنابة للحائض SALES‏ 
معلومة حول معرفة هُاية الحيض AER‏ 
فتاو ی تتعلق بالأبناء E‏ 
أيقظ أبناءك لصلاة الفجحر A E‏ 
بهذا الدعاء يعوذ الأطفال E MSGR‏ 
حكم تفضيل بعض الأولاد على بعض ENS‏ 
الخاتمة EE EES A SSE O‏ 
مصادر ومراحع البحث TESTER Ss‏ 
الفهرس ORE See‏ 


